
VOLG EEN TEKENBEET OP.
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WIE WERD GEBETEN ?

WANNEER WERD DE TEEK VERWIJDERD ?
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Heeft een kind of jongere een tekenbeet?  
Geef deze fiche dan op het einde van het kamp  
of de activiteit mee aan de ouders of voogd.
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of de activiteit mee aan de ouders of voogd.

Nieuwe scheurblokken kunnen besteld worden op www.tekenbeten.be.
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Plaats een  

kruisje op  

de plaats van  

de beet.
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symptomen die lijken op griep  
(koorts in combinatie met spier- en/of gewrichtspijn)

Hou na een tekenbeet een maand lang in de gaten of  
je ziek wordt. Ga naar de huisarts als je je niet goed voelt 
of een rode kring ziet op de plaats van de tekenbeet.  

Meer info?
tekenbeten.be

een rode vlek,  
rond de plaats 

van de beet, die  
groter wordt

Zorg dat tekenbeten bij kinderen  
en jongeren worden opgevolgd  
door de ouders of voogd.
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